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Verbinding
Palliatieve	zorg	is	hot,	zo	blijkt	uit	deze	nieuwsbrief.
Onze	hoogleraar	Saskia	Teunissen	kreeg	recent
een	koninklijke	onderscheiding	voor	haar	jarenlange
inzet	in	de	palliatieve	zorg,	zowel	op	het	gebied	van
bestuur	als	van	onderzoek.	Zij	stond	onder	andere
aan	de	wieg	van	het	Expertisecentrum	Palliatieve
Zorg	Utrecht,	dat	samen	met	huisartsen	en
hospices	in	de	regio	werkt	aan	een	academische
werkplaats	voor	palliatieve	zorg.	Huisarts	Matthew	Grant,	lid	van	deze
academische	werkplaats,	vertelt	onder	andere	hierover.	Ook	kunt	u	lezen	hoe
het	nieuwe	Transmuraal	Contact	&	Coördinatiecentrum	UMC	Utrecht	(TCCU)
proeftuinen	inricht,	waarvan	een	voor	een	verbeterde	overdracht	van
palliatieve	patiënten	tussen	specialist	en	huisarts.
	
Onze	andere	artikelen	bestrijken	een	palet	aan	onderwerpen	vanuit	onze
afdeling	huisartsgeneeskunde:	een	terugblik	op	het	werk	van	professor	Theo
Verheij,	de	stand	van	de	wetenschap	over	het	herkennen	van	sepsis	in	de
praktijk,	plannen	rond	de	apotheker-farmacotherapeut	(POINT-i	project)	en	hoe
we	studenten	onderwijzen	over	het	houden	van	balans	in	hun	drukke	bestaan.

De	redactie	wenst	u	veel	leesplezier.

Saskia	Mol

ALGEMEEN

Matthew	Grant;	een	Australische	huisarts	in	Utrecht
Matthew	Grant	is	een	huisarts	die	zijn	werk	in	Australië	verruilde
voor	een	baan	in	Utrecht.	Lees	hier	wat	hij	doet	en	wat	hem
bewoog	om	naar	Nederland	te	komen.

ONDERWIJS

Balans	in	je	leven
Pim	Horstman,	huisarts,	werkt	op	de	afdeling
huisartsgeneeskunde	als	docent	voor	bachelor-	en
masterstudenten.	Vanuit	zijn	interesse	voor	wat
mensen	beweegt,	geeft	hij	lessen	over	hoe	balans
te	houden	in	je	leven.	Daarnaast	begeleidt	hij
individuele	studenten	met	vragen	over	hun
loopbaan.	Om	zich	verder	te	bekwamen	op	dit	gebied	volgt	hij	de	opleiding	tot
kaderarts	Supervisie	en	Coaching.	Lees	meer
	

De	huisarts	en	apotheker	als	team
We	hebben	te	maken	met	een	verouderende
samenleving,	en	hierdoor	met	meer	patiënten	met
multimorbiditeit	en	polyfarmacie.	Door	deze	toename
van	zowel	kwantiteit	als	complexiteit	komt	de	kwaliteit
van	de	farmacotherapeutische	zorg	in	de
huisartsenpraktijk	steeds	meer	onder	druk	te	staan.	
Lees	meer

ONDERZOEK

Academisch	afscheid	professor	Theo	Verheij
Op	15	juni	kwamen	collega's	en	vrienden	bij	elkaar
voor	het	academisch	afscheid	van	professor
Huisartsgeneeskunde	Theo	Verheij.	Diverse
sprekers	blikten	terug	op	zijn	carrière	bij	het	UMC
Utrecht,	die	in	1997	begon.	Na	zijn	afscheidsrede
was	er	tijd	voor	een	receptie	en	een	borrel,	dit	alles
in	de	prachtige	kerk	van	de	Evangelische
Broedergemeente	aan	het	Zusterplein	in
Zeist.		Lees	meer
	

Nieuwe	score	kan	huisarts	helpen	om	sepsis	bij
volwassenen	eerder	te	herkennen
Simpele	metingen	zoals	de	bloeddruk,	hartslag	en
zuurstofsaturatie	kunnen	huisartsen	helpen	een	betere
inschatting	te	maken	van	de	kans	op	sepsis.	We	hebben
onderzocht	of	de	ademhalingsfrequentie	en	bloedwaarden	die
met	point-of-care	testing	(POCT)	kunnen	worden	gemeten,
toegevoegde	waarde	hebben	bij	deze	inschatting.Feike	Loots	is
onlangs	aan	het	UMC	Utrecht	gepromoveerd	op	het	onderwerp
herkenning	van	sepsis	in	de	eerste	lijn.	Lees	meer

ZORG

Koninklijke	onderscheiding	voor	Saskia	Teunissen
Saskia	Teunissen,	bestuursvoorzitter	van	Palliatieve	Zorg
Nederland	en	hoogleraar	palliatieve	zorg	en	hospicezorg	bij	het
UMC	Utrecht	is	afgelopen	zaterdag	8	oktober	2022,	benoemd	tot
Officier	in	de	Orde	van	Oranje-Nassau.
Ze	kreeg	de	onderscheiding	opgespeld	door	burgemeester
Sjoerd	Potters	van	De	Bilt,	tijdens	een	viering	van	de
Internationale	Dag	van	de	Palliatieve	Zorg.	Lees	meer

De	HAG	Academische	Werkplaats	Palliatieve
Zorg	in	de	eerste	lijn	(AWPZ),	het	nieuwe	gezicht
In	2015	is	binnen	het	UMC	Utrecht	het	Expertisecentrum	Palliatieve	Zorg
Utrecht	(EPZU)	ingericht	parallel	aan	de	inrichting	van	EPZ	in	ook	de	zes
andere	UMC’s.
Het	EPZU	is	de	samenwerking	tussen	de	in	palliatieve	zorg	gespecialiseerde
professionals	van	het	UMC	Utrecht	en	de	regio	palliatieve	zorg	Midden
Nederland,	ook	het	consortium	Septet	genoemd	(zeven	netwerken	palliatieve
zorg).	Saskia	Teunissen,	HAG	hoogleraar	palliatieve	zorg	&	hospicezorg,	UHD
Marijke	Kars	en	UD’s	Everlien	de	Graaf	(RN)	en	Matthew	Grant	(MD,	palliative
care	specialized	GP)	vormen	de	vaste	staf.	Na	toekenning	van	de	opdracht	tot
de	AWPZ	door	de	Raad	van	Bestuur	medio	2021	hebben	de	gevolgen	van
COVID	het	tempo	van	de	ontwikkeling	beperkt	maar	zeker	niet	helemaal	tegen
gehouden.	Lees	meer

Toekomstbestendige	regiozorg	en	de	rol	van	het
Transmuraal	Contact	&	Coördinatiecentrum	UMC	Utrecht
(TCCU)
Het	Transmuraal	Contact	&	Coördinatiecentrum	UMC	Utrecht
(TCCU)	is	gestart	in	2020.	Wat	doet	het	TCC	en	wat	gaat	de
regio	ervan	merken?	Lees	meer

Wat	heeft	de	oncologie	geleerd	van	de	COVID-19
pandemie?
Minder	kankerdiagnoses,	wijzigingen	in	behandelprotocollen,
meer	afstand	in	het	contact	tussen	arts	en	patiënt:	gedwongen
door	de	COVID-19	pandemie	veranderde	er	veel	in	de
oncologische	zorg.Tijdens	het	‘COVID-19	en	kanker	symposium’
willen	we	op	deze	periode	terugblikken	en	lering	trekken.	Voor
de	zorg	van	nu	en	de	mogelijke	pandemie	van	de	toekomst.
	
Datum:	donderdag	1	december	2022
Locatie:	Utrecht,	nabij	CS
Tijd:	18.00	uur	inloop	met	lichte	maaltijd,	19.00	–	21.00	uur	inhoudelijk	programma
Aanmelden	kan	via	deze	link
	
Aan	deelname	zijn	geen	kosten	verbonden.
Voor	het	symposium	is	accreditatie	bij	ABAN	aangevraagd.
Er	is	een	beperkt	aantal	plekken	beschikbaar	en	online	deelname	is	mogelijk.
	
Meer	informatie	over	het	symposium	vindt	u	hier.

Overzicht	publicaties
Overzicht	publicaties

AGENDA

November

4
PAO-H	Nascholing
Acute	geneeskunde:	de	theorie	en	de	praktijk

*Afhankelijk	van	het	coronabeleid	zullen	de	nascholingen	fysiek	of	online
gegeven	worden.

December

1
Symposium	COVID-19	en	kanker
Wat	heeft	de	oncologie	geleerd	van	de	COVID-19	pandemie?

Meer	informatie	over	het	symposium	vindt	u	hier.

December

9
PAO-H	Nascholing
Ouderen:	vallen	en	opstaan

*Afhankelijk	van	het	coronabeleid	zullen	de	nascholingen	fysiek	of	online
gegeven	worden.
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Deze	nieuwsbrief	van	de	afdeling
Huisartsgeneeskunde	van	het
Julius	Centrum,	UMC	Utrecht
verschijnt	diverse	keren	per	jaar.
Daarnaast	brengt	het	UMC	Utrecht
de	UMC	Utrecht
Huisartsennieuwsbrief	uit,	over	het
zorgaanbod	van	het	UMC	Utrecht.
Wilt	u	op	de	hoogte	blijven	van
alles	wat	er	in	het	UMC	Utrecht
gebeurt,	maar	krijgt	u	beide
nieuwsbrieven	nog	niet
toegestuurd?	Meldt	u	dan	aan	via:

UMC	Utrecht
huisartsennieuwsbrief
Nieuwsbrief	Huisartsgeneeskunde

		

	
Nieuwsbrief
>	Afmelden	nieuwsbrief
>	Gegevens	wijzigen

UMC	Utrecht	©2021

https://www.umcutrecht.nl/
https://julius-centrum.email-provider.eu/web/grkvjlqyzj/kwndezeatv
https://julius-centrum.email-provider.eu/web/grkvjlqyzj/kwndezeatv?pdf=1#a1
https://julius-centrum.email-provider.eu/web/grkvjlqyzj/kwndezeatv?pdf=1#a11
https://julius-centrum.email-provider.eu/web/grkvjlqyzj/kwndezeatv?pdf=1#a12
https://julius-centrum.email-provider.eu/web/grkvjlqyzj/kwndezeatv?pdf=1#a13
https://julius-centrum.email-provider.eu/web/grkvjlqyzj/kwndezeatv?pdf=1#a14
https://julius-centrum.email-provider.eu/web/grkvjlqyzj/kwndezeatv?pdf=1#a15
https://julius-centrum.email-provider.eu/web/grkvjlqyzj/kwndezeatv?pdf=1#a16
https://julius-centrum.email-provider.eu/web/grkvjlqyzj/kwndezeatv?pdf=1#a17
https://julius-centrum.email-provider.eu/web/grkvjlqyzj/kwndezeatv?pdf=1#a18
https://julius-centrum.email-provider.eu/web/grkvjlqyzj/kwndezeatv?pdf=1#a19
https://julius-centrum.email-provider.eu/web/grkvjlqyzj/kwndezeatv?pdf=1#a110
https://julius-centrum.email-provider.eu/web/grkvjlqyzj/kwndezeatv?pdf=1#a111
https://julius-centrum.email-provider.eu/web/grkvjlqyzj/kwndezeatv?pdf=1#a112
https://julius-centrum.email-provider.eu/web/grkvjlqyzj/kwndezeatv?pdf=1#a113
https://julius-centrum.email-provider.eu/web/grkvjlqyzj/kwndezeatv?pdf=1#a114
https://julius-centrum.email-provider.eu/web/grkvjlqyzj/kwndezeatv?pdf=1#a115
https://umcu-website-juliuscentrum-preview.azurewebsites.net/nl/matthew-grant-een-australische-huisarts-in-utrecht
https://umcu-website-juliuscentrum-preview.azurewebsites.net/nl/balans-in-je-leven
https://umcu-website-juliuscentrum-preview.azurewebsites.net/nl/de-huisarts-en-apotheker-als-team
https://umcu-website-juliuscentrum-preview.azurewebsites.net/nl/academisch-afscheid-theo-verheij
https://umcu-website-juliuscentrum-preview.azurewebsites.net/nl/nieuwe-score-kan-huisarts-helpen-om-sepsis-bij-volwassenen-eerder-te-herkennen
https://www.umcutrecht.nl/nl/over-ons/nieuws/details/pionier-palliatieve-zorg-saskia-teunissen-benoemd-tot-officier-in-de-orde-van-oranje-nassau
https://www.umcutrecht.nl/nl/over-ons/nieuws/details/pionier-palliatieve-zorg-saskia-teunissen-benoemd-tot-officier-in-de-orde-van-oranje-nassau
https://umcu-website-juliuscentrum-preview.azurewebsites.net/nl/de-hag-academische-werkplaats-palliatieve-zorg-in-de-eerste-lijn-awpz-het-nieuwe-gezicht
https://umcu-website-juliuscentrum-preview.azurewebsites.net/nl/toekomstbestendige-regiozorg-en-de-rol-van-het-transmuraal-contact-coordinatiecentrum-umc-utrecht-tccu
https://aanmelden.iknl.nl/ct/m7/k1/wn4CqZQjxHFUauAtXnEtpPrdVZq86I_gli1jMy9QhKozZXUDdw1Xpgh92XAmKDQT/etJvbTZep9K9Sft
https://iknl.nl/agenda/covid-19-en-kanker-symposium
https://umcu-website-juliuscentrum-preview.azurewebsites.net/nl/publicaties-maart-2022-t-m-oktober-2022
https://juliuscentrum.umcutrecht.nl/nl/paoh
https://iknl.nl/agenda/covid-19-en-kanker-symposium
https://juliuscentrum.umcutrecht.nl/nl/paoh
mailto:verwijsinfo@umcutrecht.nl?subject=UMC%20Utrecht%20Huisartsennieuwsbrief
mailto:secretariaatHAG@umcutrecht.nl?subject=Nieuwsbrief%20afd%20huisartsgeneeskunde%20Julius%20Centrum
https://julius-centrum.email-provider.eu/unsubscribe/grkvjlqyzj/kwndezeatv
https://julius-centrum.email-provider.eu/memberforms/edit/standalone/request/?a=grkvjlqyzj&l=__________&m=__________

