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ALGEMEEN

Fusie afdeling HAG en Verplegingswetenschap

De disciplines Huisartsgeneeskunde en
Verplegingswetenschap worden samengevoegd,
om zo efficienter te werken in het huidige
zorgklimaat. Lees meer

e e
“‘"’“"'"H Toen ik eind 2021, hartje Covid, me aansloot bij het DICKENS-2-

project in het kader van mijn wetenschapsstage van het laatste
jaar van mijn Geneeskunde opleiding, had ik nog geen idee waar
deze stage me allemaal zou brengen. Het bleek een
onvergetelijk avontuur met het WONCA congres te Brussel als
hoogtepunt. Lees meer

ONDERWIJS

Leren samenwerken met andere
zorgprofessionals: een perspectief vanuit het
basiscurriculum

Goed interprofessioneel leren samenwerken is een = il P
nieuwe motto in het medisch onderwijs. Is dat
terecht of is het een modegril? Huisartsen Judith
Verhoog en Frédérique Ummels, docenten in het
basiscurriculum geneeskunde, delen hun
ervaringen. Lees meer

Keuzecursus luchtwegaandoeningen in de
huisartsenpraktijk laat studenten vroeg in de opleiding
kennis maken met de huisartspraktijk

Vroegtijdig contact met huisartspraktijk in geneeskundestudie leidt tot vaker kiezen voor de
huisartsopleiding. Dit is bekend uit nationaal en internationaal onderzoek. In Utrecht
proberen we daarom studenten al vroeg in aanraking te laten komen met de
huisartspraktijk. Vooral het meelopen met een huisarts is wat studenten waarderen en hun
ideeén over de huisarts doet veranderen. Lees meer

ONDERZOEK

Het CONNECT project: een gespreksbenadering
voor ouders met kinderen in de palliatieve fase

Binnen het CONNECT project is samen met
ervaringsdeskundige ouders en eerstelijns

» zorgverleners uit de praktijk een
gespreksbenadering ontwikkeld om laagdrempelige
ondersteuning te bieden op het viak van
betekenisgeving en levensvragen. Lees meer

Project Leefstijl netwerk Leidsche Rijn

In Leidsche Rijn start binnenkort een ZonMw project dat zich richt op een integrale
wijkgerichte aanpak voor leefstijl waar bewoners, patiénten en zorgprofessionals met elkaar
samenwerken. Binnen dit project wordt samengewerkt tussen drie academische
werkplaatsen voor verpleegkunde, huisartsgeneeskunde en fysiotherapie die ingebed zijn in
de Leidsche Rijn Julius Gezondheidscentra. Lees meer

Project Samen Begrijpen en Beslissen met
Kinderen

Dit project richt zich op het voeren van een breed
gesprek met kinderen met psychische of
aanhoudende lichamelijke klachten. Dit gesprek
draagt bij aan het ‘samen begrijpen’ van wat er
speelt. Er komt hierdoor een nieuwe focus te liggen
op de mogelijkheden van het kind. Lees meer

Circulatie: Kwetsbare ouderen met boezemfibrilleren
niet gebaat bij nieuwere bloedverdunners

Het overstappen van traditionele bloedverdunners naar nieuwere varianten leidt bij
kwetsbare ouderen met boezemfibrilleren tot meer bloedingen in vergelijking met het
voortzetten van de huidige behandeling, blijkt uit onderzoek UMC Utrecht. Lees meer

PROMOTIES

Towards learning Health care systems

Ontdek de kracht van een lerend zorgsysteem
waarin onderzoekers, zorgprofessionals en
patieénten samenwerken. Zie hoe verschillende
onderzoeksbenaderingen de dynamiek van zowel
onderzoek als klinische praktijk onthullen. Neem
kennis van regionale transmurale zorgdatabases en
optimale zorgtafels waarin patiénten een cruciale rol
hebben. Lees dit alles in het proefschrift Towards
learning Health care systems geschreven door
Debbie Vermond. Lees meer

‘Ruggespraak’: Samen beslissen met en positieve
bekrachtiging van de huisarts bij niet-langdurige lage

rugpijn.
Ruggespraak versterkt de placebo-effecten bij niet-langdurige lage rugpijn, welke zeer
effectief zijn in het verhelpen van deze klachten. Uit huidig onderzoek blijkt echter dat het

erg lastig blijkt voor artsen om meer ruimte te geven aan patiénten in het afstemmen van de
behandelkeuze, wat deze interventie teniet doet. Lees meer

ZORG

Utrecht Symptoom Dagboek — vier dimensioneel

De app USD-4D is binnen de palliatieve zorg ontwikkeld om symptomen en
zorgen van patiénten te monitoren. Dit biedt inzicht in wat de patiént ervaart,
zodat de huisarts hier gericht op in gesprek kan gaan. Lees meer

NETWERKEN

Ontwikkelingen Health-RI en U-Cloud

Door U-Cloud wordt het mogelijk veilig beschikbare data
toegankelijk te maken voor onderzoek. Op dit moment zijn de
eerste ontwikkelingen bezig. Lees meer

JHN PUBLICATIE

Nitrofurantoine schiet vaak tekort bij mannen
met cystitis

Mannen met cystitis worden in Nederland bij voorkeur behandeld met
nitrofurantoine. Deze therapie faalt echter relatief vaak. In een retrospectief
onderzoek had nitrofurantoine in een kwart van de episodes onvoldoende
effect. Het is daarom aan te bevelen om mannen met cystitis die behandeld
worden met nitrofurantoine een vangnetadvies mee te geven. Lees meer

PUBLICATIES

Overzicht publicaties

Qverzicht publicaties
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